Kursbeschreibungen

Elementar-Kurs (JG 1 / wurde bereits gewéhlt!): Hier kannst Du die bunte Welt der Musik
entdecken! %) Du lernst spielerisch erste musikalische Grundlagen kennen, probierst verschiedene
Instrumente aus und erlebst mit Musik, Bewegung und lustigen Spielen, wie viel Spaf}
gemeinsames Musizieren macht.

Gut:gehen: Kreative Theater-Werkstatt ( JG3 JG4): Habt ihr Lust auf Spiel, Spal und Theater?
Dann komm mit auf eine Reise voller Fantasie, Bewegung und neuer Rollen. Gemeinsam spielen,
ausprobieren und kreativ sein. Eure Ideen sind gefragt! (Frau Schmidt & Herr Turpcu geférdert durch
die Walter-Blichert-Stiftung im Rahmen des gut:gehen Projektes)

Tirkisch — Mehr als nur eine Sprache (JG1 JG3 JG4): Merhaba! Du mochtest Tirkisch lernen
und die tirkische Kultur entdecken? Dann komm in die Tlrkisch-AG! Wir lernen erste Woérter und
Satze, singen, tanzen, basteln und entdecken Feste und Traditionen. Ich freue mich auf Euch! Alle
sind ®lich willkommen!

Streetdance (JG1 JG3 JG4): Du liebst Musik, bewegst Dich gerne und hast Lust, coole
Choreografien zu angesagten Songs zu lernen? Dann bist Du beim Streetdance genau richtig!
Gemeinsam entdecken wir neue Moves, Uben Schritt fiir Schritt unsere Tanze ein und haben dabei
jede Menge Spal3. Das groBe Highlight: Am Ende bringen wir unsere Choreografie auf die Bihne
und zeigen beim Leinewebermarkt vor Publikum, was wir gemeinsam gelernt haben!

Start: 02.11.2026 Der Kurs findet 14-tédgig statt!

Lebendiq! Pflanzen, Menschen, Tiere (JG1 JG3 JG4): In diesem Forscherkurs zum
Experimentieren und Entdecken wimmelt es nur so vor lauter Leben! Erfahre, welcher Baum sich am
weitesten in den Himmel reckt oder warum ein Hase seine Fellfarbe wechselt. Finde heraus, ob eine
Bohne um die Ecke wachst und welche Lebewesen auf dem Schulhof zu Hause sind!

Start: 02.11.2026

Werkstatt Modelleisenbahn (JG3 JG4): Es wird wieder geschraubt, gebaut, getuftelt und natdrlich
ordentlich gefrickelt! Mit viel Geduld, Fingerspitzengefiihl und kreativen Ideen arbeiten wir weiter an
unserer gewonnenen Modelleisenbahnanlage. Und nachdem unser groRes Experten-Casting im
letzten Halbjahr erfolgreich war, bekommen wir nun tatkraftige Verstarkung: Vier riistige Rentner
stehen uns mit ihrer geballten Erfahrung, jeder Menge Fachwissen und echter
Modelleisenbahn-Expertise zur Seite! Gemeinsam lassen wir Landschaften entstehen, verlegen
Gleise, 16sen knifflige Probleme — und sorgen dafir, dass es auf unserer Anlage Stiick fur Stick
immer mehr zu entdecken gibt.

Handwerk erleben (JG3 JG4): Was machen Handwerk:innen und welche unterschiedlichen Bereiche
gibt es auf einer Baustelle? In diesem Workshop kénnt ihr alles ausprobieren — fliesenlegen, mauern
oder mit Holz arbeiten. Der Abschluss bildet ein Ausflug in das Handwerksbildungszentrum, wo wir
alles live erleben kénnen! Start: 03.11.2026

Die Bastelzwerge (JG1 ): Du liebst es, zu basteln, zu gestalten und kleine Kunstwerke entstehen
zu lassen? Dann bist Du bei unseren Bastelzwergen herzlich willkommen! Gemeinsam sammeln
wir Ideen und Uberlegen, was wir als Nachstes zaubern méchten. Frau Kleinschmidt entwirft dazu
passende Vorlagen und zeigt Dir Schritt fir Schritt, wie daraus lustige Tiere, hiibsche Dekorationen
und viele andere kreative Schatze entstehen. Und das Schonste: Alles, was Du bei den

Bastelzwergen erschaffst, darfst Du natiirlich mit nach Hause nehmen! &%+’

Turbo-Turnen mit Teamgeist (JG1 ): Kletterst, springst, balancierst und rennst Du fiir Dein
Leben gern? Hast Du jede Menge Energie und Lust, Dich so richtig auszupowern? Dann bist Du beim
Turbo-Turnen genau richtig! Gemeinsam erobern wir die Turnhalle, meistern abwechslungsreiche
Bewegungslandschaften und probieren immer wieder neue Herausforderungen aus. Das Beste: Beim
Aufbau dirft Ihr selbst mit anpacken und Eure Ideen einbringen! Dabei achten wir naturlich auf
Fairness, gegenseitige Riicksichthnahme und Zusammenhalt. Ich freue mich auf jede Menge
Bewegung, Spald und gemeinsames Toben mit Euch!




Jungenclub (JG3 JG4): Im Jungenclub erwartet Dich eine abwechslungsreiche Mischung aus
Freispiel, gemeinsamen Abenteuern und spannenden Aktionen! Ob Bogenschieen, Schnitzen
oder gemtitliches Lagerfeuer — hier kannst Du Neues ausprobieren, kreativ werden, Dich bewegen
und gemeinsam mit den anderen eine richtig gute Zeit verbringen. Spiele und Aktionen, bei denen
Teamgeist und Gemeinschaft gefragt sind, gehéren natirlich auch dazu. Herr Hansen holt Dich an
der roten Tiir ab und gemeinsam macht Ihr Euch auf den Weg zum HOT Wellensiek. Wichtig: Der
Jungenclub endet um 15:45 Uhr direkt im HOT Wellensiek. Von dort konnen die Kinder nicht
zuriick zur Schule begleitet werden und miissen entsprechend am HOT abgeholt werden. Der
Kurs endet in diesem Halbjahr bereits am 02.12.2026!

Médchenclub (JG3 JG4): Im Madchenclub nutzen wir die vielen Méglichkeiten im HOT Wellensiek
und werden gemeinsam kreativ: Wir basteln, schnippeln, kleben, lachen, probieren Neues aus
und verwandeln beim Upcycling alte Dinge in kleine Schéatze. Auf unserem Ideenplan stehen zum
Beispiel selbst gebastelte Sonnenfanger, kunterbunter Schleim, fantasievolle Collagen, Nagelbilder
und noch vieles mehr! Frau Miiller holt Dich an der roten Tir ab und gemeinsam geht lhr zum HOT.
Achtung: Der Kurs endet um 15:45 Uhr im HOT. Eine Begleitung der Kinder zuriick zur Schule
ist anschlieBend leider nicht méglich. Der Kurs startet erst am 09.12.2026!

Kochméuse (JG1 ): Bei den Kochméausen entdecken wir gemeinsam, wie viel Spal® Kochen und
Backen machen kann! Wir riihren, kneten, schnippeln und probieren viele einfache und leckere
Rezepte aus — von Keksen und Muffins bis hin zu gesunden herzhaften Gerichten. Dabei lernen
wir ganz nebenbei, wie man sicher mit Kiichenutensilien umgeht und worauf es bei Sauberkeit und
Hygiene in der Kiiche ankommt. Und damit unsere Lieblingsrezepte nicht verloren gehen, gestalten
wir nach und nach unser ganz personliches Rezeptbuch — mit Rezepten, Fotos und schénen
Erinnerungen aus unserer Kochzeit. Ich freue mich auf viele kleine Kochmause und eine leckere
gemeinsame Zeit mit Euch!

Theater (JG4): Vorhang auf und Biihne frei! Auch in diesem Halbjahr studieren wir gemeinsam ein
unterhaltsames Theaterstuck ein, das wir kurz vor den Ferien vor Publikum zur Auffihrung bringen.
Bis dahin heil3t es: in neue Rollen schlipfen, Texte lernen, Szenen proben, gemeinsam lachen — und
natirlich jede Menge Theaterluft schnuppern! Unser Stiick bietet etwa 15 Rollen. Habt deshalb bitte
Verstandnis dafur, dass bei der Platzvergabe zunachst Kinder aus JG 4 berucksichtigt werden, die
bisher noch nicht in der Theater-AG dabei waren und auch einmal die Gelegenheit bekommen sollen,
auf unserer Buhne zu stehen. Ich freue mich auf Euch — und auf eine tolle gemeinsame
Theaterzeit!

Streitschlichter-AG (JG3 JG4): Du kannst gut zuhdren, bist hilfsbereit und méchtest anderen
Kindern dabei helfen, Streit fair und friedlich zu 16sen? Dann ist die Streitschlichter-AG genau das
Richtige fiir Dich! In der AG lernst Du, wie Streit entstehen kann, wie Du beiden Seiten
aufmerksam zuhorst und dabei unterstiitzt, gemeinsam eine gute L6sung zu finden. Nach
Deiner Ausbildung kannst Du anderen Kindern bei kleineren Konflikten und Streitigkeiten in der
grolRen Pause oder in der OGS zur Seite stehen und damit einen wichtigen Beitrag fur unser
Miteinander leisten. Zum Abschluss Deiner Ausbildung erhaltst Du naturlich auch eine Urkunde als
Streitschlichter! Wichtig: Diese AG richtet sich an Kinder, die bisher noch kein Streitschlichter sind.

Medien-AG (JG3 JG4): Ihr habt Lust, gemeinsam Filme zu machen und Medien zu entdecken? In der
Medien-AG werdet Ihr zu einem kleinen Filmteam und lernt, Kamera, Mikrofon und Stativ
selbststéandig zu bedienen. Gemeinsam entwickelt lhr Ideen fir Reportagen, Filme, Interviews und
Podcasts, die Ihr mit verschiedenen Filmtechniken wie zum Beispiel der 5-Shot-Regel umsetzt.
AuBerdem lernt Ihr, wie lhr sicher und clever mit Euch und Euren Daten, dem Internet und Social
Media umgeht — zum Beispiel, worauf Ihr beim Spielen und Chatten im Netz achten solltet.
Gemeinsam planen, ausprobieren, filmen, aufnehmen und schneiden — in der Medien-AG erweckt lhr
als Team Eure Ideen zum Leben! Wichtiger Hinweis: Im Rahmen der Medien-AG entstehen Foto-,
Film- und Tonaufnahmen, die teilweise auch veroffentlicht werden sollen. Voraussetzung fiir
die Teilnahme ist daher eine entsprechende Einwilligung der Sorgeberechtigten in die hierfir
vorgesehenen Aufnahmen und Veréffentlichungen.

Zirkus-AG - Zirkusspiele vom Urknall zum Jonglageball (JG3 JG4): In diesem Kurs konnt ihr viele
verschiedene Zirkuskinste ausprobieren! Ihr kénnt zum Beispiel turnen und akrobatische Kunststilicke
lernen. Du kannst dich in Jonglage mit Tiichern und Ballen, Hula Hoop oder Diabolo versuchen und —




je nach Mdglichkeit — sogar Kunststlicke in der Luft ausprobieren. Dabei lernst du Tricks, kannst mutig
Neues ausprobieren und herausfinden, was dir besonders viel Spal® macht. Mit kleinen Geschichten und
Ideen aus dem Theater wird der Zirkus richtig lebendig: Du kannst in andere Rollen schliipfen, neue
Welten erfinden und deine eigenen Ideen auf die Biihne bringen. Manege frei fiir dich und deine
Ideen! Start: 04.11.2026

Wald-AG ( JG3 JG4): Raus aus der Schule und rein ins Abenteuer Wald! Gemeinsam entdecken wir
spielerisch und kreativ die heimische Tier- und Pflanzenwelt, lernen verschiedene Arten kennen und finden
heraus, wie sie miteinander und in ihrem Lebensraum zusammenleben. Bei unseren Expeditionen durch
den Wald wird gesucht, gesammelt, beobachtet, experimentiert und gebastelt. Dabei lernst Du auch
den sicheren Umgang mit Sage, Handbohrer, Schnitzmesser und Fernglas und kannst Dich an
verschiedenen handwerklichen Projekten ausprobieren. Und natiirlich wird nicht nur geforscht: Gemeinsam
bauen wir sogar eigene Buden und Tipis und machen den Wald zu unserem Entdeckungsraum! Wenn
Du gerne drauBen bist, neugierig auf die Natur bist und Lust auf echte Waldabenteuer hast, bist Du
hier genau richtig!

Laserschwert-AG (JG3 JG4): Mdchtest Du lernen, Dich wie ein echter Weltraumheld mit dem
Laserschwert zu bewegen? Dann bist Du hier genau richtig! Gemeinsam Ubt lhr choreografierte
Kampfe mit echten Leucht-Laserschwertern, die von der Welt aus Star Wars inspiriert sind. Dabei
geht es nicht ums wilde Drauflosschlagen, sondern um Geschicklichkeit, Kérperbeherrschung,
Fairness und ein gutes Zusammenspiel. Erganzt wird das Fechttraining durch spannende
Rollenspiele und Geschichten sowie Ubungen rund um Fitness und Achtsamkeit. So trainiert Ihr
nicht nur Eure Beweglichkeit und Koordination, sondern auch Konzentration und gegenseitige
Ricksichtnahme. Achtung: Anders als die anderen Angebote des HOT findet dieser Kurs bei
uns in der Turnhalle und nicht im HOT Wellensiek statt!

Der Detektivclub (JG1 ): Du liebst spannende Ratsel, geheimnisvolle Spuren und knifflige Falle
und mdchtest am liebsten selbst einmal wie Justus, Peter und Bob ermitteln? Dann bist Du in unserem
Detektivclub genau richtig! Gemeinsam tauchen wir in die aufregende Welt der drei ??7? ein, héren
Horspiele oder lesen spannende Detektivgeschichten und stellen dabei unseren eigenen Spursinn auf
die Probe. Wir ratseln, kombinieren, suchen nach Hinweisen und versuchen gemeinsam, auch die
verzwicktesten Falle zu I16sen. AuRerdem erfahrst Du Spannendes Uiber Rocky Beach und die
beriihmten Schaupléatze der drei ??? und begibst Dich selbst auf die eine oder andere
Entdeckungstour. Also: Augen auf, Ohren gespitzt und Spiirnasen an — der nachste Fall wartet
schon auf uns!

Millennium Sports ( JG3 JG4): Sport mal ganz woanders! Bei diesem Kurs verlasst Ihr die
Schule und durft in einem richtigen Fithess- und Sportstudio trainieren. Dort kénnt Ihr
verschiedene Sportarten kennenlernen und ausprobieren — zum Beispiel Badminton, Tennis, Tanzen
und noch einiges mehr. Dabei stehen Bewegung, gemeinsames Ausprobieren und naturlich jede
Menge Spal’ im Mittelpunkt! Ihr trefft Euch an der roten Tar und werdet von der OGS gemeinsam zum
Millennium begleitet. Achtunq: Der Kurs endet um 14:45 Uhr im Millennium. Eine Begleitung
zuriick zur Schule ist anschlieBend leider nicht méglich.

Ballschule — Rund um den Ball! @@, (JG1 ./C2):

Du liebst Balle oder méchtest herausfinden, was man damit alles machen kann? Dann bist Du in der
Ballschule genau richtig! Wir werfen, fangen, rollen, prellen, schieBen und dribbeln und probieren
dabei ganz unterschiedliche Balle und Ballspiele aus. Mal spielst Du allein, mal zu zweit und mal
gemeinsam mit der ganzen Gruppe. Ganz nebenbei wirst Du immer geschickter und lernst, fair
zusammenzuspielen. Bei uns geht es nicht darum, wer am besten ist — der SpaB3 am Spielen und
Ausprobieren steht an erster Stelle! Start: 06.11.2026

Shit happens - Kreativ mit Kl (JG3 JG4): Was kann Kunstliche Intelligenz eigentlich — und was
kannst Du besser? In diesem Kurs probierst Du gemeinsam mit anderen aus, wie man mit einfachen
KI-Programmen Bilder, Musik und Texte gestalten kann. Dabei wirst Du selbst kreativ und findest
heraus: Welche Idee kommt von mir? Was hat die KI gemacht? Und geféllt mir das Ergebnis
tuberhaupt? So lernst Du ganz nebenbei, Kl nicht nur zu benutzen, sondern auch genau
hinzuschauen, nachzudenken und selbst zu entscheiden. Gemeinsam entwickelt |hr eigene
Regeln dafir, wie Ihr Kl sinnvoll nutzen mochtet. Am Ende entsteht etwas Eigenes, das |hr nattirlich
auch prasentieren konnt! Start: 06.11.2026




